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グループホームもみじ館 全館オープン 
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1 面  グループホーム全館オープン、変わらぬ風景        3面  関連施設より、お祭り特集 

2 面  傷病に関して、地域包括ケア病棟のご紹介         4面  地域医療連携室、診療予定 

今年もカレンダーは後半に入りました。「新年を迎え・・・」 

とあいさつをしていたのがつい先日のように思いますが、月日 

のたつのは早いものです。 

牛尾病院は開院して 29 年になりますが、病院の裏から見る 

田園風景と竜ケ崎の街並みは古き良き時代のまま何も変わらず 

時を刻んでいます。建物を照らす柔らかな朝日、空を見上げれ 

ば満天の星、早苗を揺らす爽やかな風、すべてが自然の大切な 

薬です。 

住み慣れた地域で安心して暮らして行ける生活を今後も支援 

していければと思います。 

 

看護部長 中川 恵子 

 

今年４月にオープンしたグループホームもみじ館（竜ケ崎市寺後）は、入居者の皆さんと一緒

に食事を作ったり、外出をしたりと入居者の方の日常生活のリズムを大切にしながらお世話させ

ていただいています。オープンして 3か月、自宅では台所に立ったことのない男子職員の料理す 

           る姿もだいぶ板についてきて、入居者の笑顔も増え

ました。7 月 1 日に 2番目のユニットがオープンしま

した。湿気の多い梅雨が明けると本格的な暑い夏を

迎えます。体調管理は病院の医師と連携を取り、健康

維持に努めています。 

  

 

事務部長 窪田 俊朗 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

不整脈の症状は、ドキドキする動悸、胸の不快感、息苦しさなどで

すが、自覚しない場合もあります。不整脈は心電図をとればすぐに診

断がつきますが、持続的でない場合が殆どですので外来で心電図を

とっても正常ということがよくあります。健康診断で不整脈を指摘

されることは珍しくありませんが、二次健診では２４時間携帯心電

図記録（ホルター心電図）がよく行われます。これによって一日（２

４時間）の心拍の状態を把握することができますので、不整脈の種類

が診断され、その頻度や時間最帯を知ることができ治療方針も決ま

ります。 

不整脈の種類には、①脈の乱れ（期外収縮、心房細動）、②脈が異

常に速くなる（頻拍症）、③脈が異常に遅くなる（徐脈）、④生命に関

わる重傷不整脈（心室細動）などがあります。心房細動は、心臓の中

に血栓（血の塊）ができて脳梗塞の原因になることが大きな問題で

す。脳梗塞予防のために血液をさらさらにする薬剤を投与しますが、

最近では根本的治療として電気的治療（カテーテルアブレーション）

がよく行われます。 

循環器内科 藤原 秀臣 

 

 

地域包括ケア病床のご紹介 

 

 

 

 当院には地域包括ケア病床 32 床、一般病床 19 床があります。同じ病棟に 

存在しますが、国からの取り決めによって在院日数や病床の考え方が異なり 

ます。 

今回は、地域包括ケア病床について説明致します。対象患者の取り決めは 

無く、肺炎や足の骨折、脊椎圧迫骨折など多岐に渡ります。急性期、または 

急性期の治療を終えた方が、リハビリを行いながら在宅支援を整えて在宅 

（もしくは在宅とみなす施設）復帰を目指します。１～２か月程度入院され 

る方が多く、リハビリや点滴治療、酸素療法・褥瘡（床ずれ）治療などを行 

い患者様がより良い状態に戻れるよう医師・看護師を始め、理学療法士・作 

業療法士・言語療法士・栄養士・薬剤師・社会福祉士などの医療チームが様 

々な角度から支えている病床です。 

 詳しい事をお知りになりたい場合は、遠慮なく当院スタッフまでお声をか 

けて下さい。 

一般病棟師長 猪股 純子 

このようにホルター

をとりつけます。 

ホルター装着後の 

イメージです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※その他利用者様とご家族様のみ対象のお祭りもございます。（もみじ館・病院デイケア） 

  

介護老人保健施設

「けやきの郷」        

8/27（日） 

11：00～14：30 

特別養護老人ホーム

「ときわぎ」 

9/10（日） 

14：00～16：00 

各関連施設と今年度の実施日程 

特別養護老人ホーム 

「はなみずき」 

9/24（日） 

16：30～19：00 

介護付き有料老人ホーム

「ひのき」 

9/2（土） 

15：00～18：00 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平素より牛尾病院地域医療連携室に格別のご高配を 

賜り、厚く御礼申し上げます。 

今年度 4月より地域医療連携室が新しい体制となり、       

看護師 1名、ソーシャルワーカー2 名で「まごころで 

みる牛尾病院」をモットーに近隣の病院と連携を図り 

地域に貢献できる医療、福祉、介護に関する相談窓口

を設けて日々取り組んでおります。 

今後も皆様の貴重なご意見を賜りながら「人とのふ 

れあいを大切にする」地域医療連携室を構築させてま 

いりますので、ご意見をお聞かせ頂きますようお願い 

申し上げます。                        地域医療連携室 

オキモト ヒロミ      カクタ ミユキ       ハクタ ユウコ 

沖本 弘美  角田 美幸  白田 祐子 

 

 【7～9月医師別休診予定日】         

外科 牛尾 浩樹 8/12(土)～8/14(月)       循環器科 藤原 秀臣 8/4(金） 

外科 田中 秀行 8/23(水)～8/26(土)       整形外科 鈴木 雅巳 8/25(金）    

内科 高木 聡 7/15(土) 9/4(月) 9/30(土)    外科   池田 達彦 8/1（火） 

内科 大原 三佳 9/4(月)～9/5(火)        外科   坂東 裕子 9/21(木) 

※休診日は変更となることがございます。ご了承ください。 

※木曜午後・日曜・祝祭日は休診となります。 

※診療予定に関する詳細はホームページをご確認いただくか、直接お問い合わせ下さい。 

【皮膚科診察予定表】 

4 月より皮膚科の診療は午前中のみとなり、午後は休診とさせて頂いております。 

ご不便をおかけいたしますが、ご理解いただきますようお願いいたします。 

 曜日 月 火 水 木 金 土 

午前 小川 達也 
住大 京香 

（9：30～） 

河島 智子 

（10：00～） 

住大 京香 

（9：30～） 
岩本 和真 

佐々木 克仁 

（第 1・3・5） 

高向 梨沙 

（第 2・4） 

午後 休診 

〈診療時間〉9：00～12：00 

※曜日によって診療開始時間が異なりますのでご注意ください。 

 


